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Lo1 Khai Thi

KY PHAT THAT TU TU NIEM XU LAN THU NHI TAI CHUA DUQC SU

(Trich trong cudn Thién That Khai Thi Luc cia ngai Lai Qua Thién Su)



Lo1 Khai Thi

Ngai Lai Qua thién su ¢ chiia Cao Mén, chuyén tu va hoang dwong phap thoai dau. Vi cliing
mdt phuong phap tu thién nén muon 16i khai thi cta ngai cho dao trang T Niém Xu, dé dai
chung duoc 4n triém phap vil cta ngai, duoc két duyén voi ngai. Ngai 1a mot thanh Tang xuét
hién bén Tau cung thoi véi ngai Hu Van. Mbi 161 néi ciia ngai 1a mot chiing tir gieo vio tang
thirc dé ngdy mai thanh qua Phat.

Mo lo luyén vang chinh luc nay,
Muén thdnh ngan hién déu biét ré
Cing ddu cimg cé cdn bé 1o

Dii ngueoi théng suot nhie i khong.
Hay hang kem hen nhw gach ngoi
Ché nén ngan ngai ma cham tré

Cit b6 thém than, théi lia manh
Bdc triét ngo ciing khong ngung dap
Loc cho thodt hét can tran thirc
Mau mau tim thdy than tam chédn thét ciia minh !
Cung thinh dai chiing khoi that !

NGAY HAI :

Hét thay ngudi doi chi biét sy dau don trén xac than minh, con dai bénh lai chang biét ti nao.
Boi vi cac 6ng khong biét minh c6 bénh nén ching quan tim gi dén viéc udng thude.

Nay ta cho cac ong biét : dai bénh nay la “sanh tir dai bénh”, nhét dinh phai ubng thude. Cac
ong phai hiéu : Than ngudi khong dé gi c6 duoc, phai trai qua bao dai kiép & trong cac loai
khac den nay méi dugc than nguoi. Ta lai dé than nay troi qua ha chang phai 1a dé phi pham
di mét sy vun trong ctia doi trudce sao ? Phai biét rang : Poi ngudi chi trong hoi thd, lo sao
cho thiét thuc thi méi khong phi pham kiép 1am ngudi.

Hay cb ging dung cong di !
NGAY BA :

Cong phu cac 6ng khong ti nao gian doan, dung céng duoc ngan ngdy thi d6i véi su khai ngd
ta dam bao dam. Dung cong phu phai ¢ ngay trong luc binh thuong, ngay thuong khong chiu
dung cong phu doi dén da that méi dung cong, thi dén luc nao mai c6 thé khai ngd dugce ?

Nguoi di hoc, dén truong thi méi tap viét, mudn dau lam quan, s¢ la khong xong roi. Dbi v6i
bét cir viéc hoc nao ciing vay déu can phai noi den tién bo. Tién bd & trong thién tong cac 6ng
c6 biét & chd nao khong ? Lén chanh dién c6 tién bo, ngdi trai duong c6 tién b, di cau co tién
bd cho dén noi noi cling déu c6 tién bo ca, tham chi di dimg ndm ngdi déu dung cong phu.
Caen nhan thirc chd quy trong lic binh thudng.



Dung cong di !
NGAY BON :

Ta no6i dai da sb cac ong khong dung cong 1a t61 nhan la ta con uvu dai cac 6ng do, cac 6ng co
tin khong ? Cac 6ng can phai biét : “Hao ly hé niém, tam d6 nghiép nhan”, nghia 1a h& may
may niém ndi 1én thi tao nghiép nhan ba ac dao.

Cac ong thir nghi xem, cic 6ng sudt ngay mudn ngan niém. Mot may may niém thi di tao
nghi¢p nhan ba ac dao 101, tuong lai s€ tho qua ba ac dao. Mot niém ma c6 nhiéu qua bao nhu
vay, hudng chi cac 6ng niém nay qua niém khac, mudn mudn ngan ngan khong ngimg nghi
thi qua bao chiu biét bao nhiéu.

Céc 6ng mudn giit cai mat bé ngoai ndy cho tét, rat sg mit mat. Bi danh huong ban 1a rat kho
chiu. Cai thir mat thdi nhu ctt chd nay ma gt no lam gi. Cac ong mudn gitt cai mat thdi do
khong dam ruong b6, ddi v6i ban lai dién muc rat quy lai khéng can. Nhu vy ha ching dang
tiéc, dang budn sao ? Cac 6ng cam tim lam nguoi vo dung nhu vay sao ? Cac 6ng co biét
minh dang chiu khd khong ? Hom nay ta c6 duyén giang cho cac 6ng nghe, dé gi nghe nhiéu
duoc.

Viy cac 6ng hdy ging sirc dung cong di !

NGAY NAM :

Luc Phat con tai thé, c6 mot nguoi ngoai dao dem hoa cung Phét, lay xong, Phat no6i : “Bo hoa
xubng”. Ngudi ngoai dao ben bo hoa xuodng, Phat lai ndi : “Buong tay xudng”, ngudi ngoai
dao lai budng tay xuong. Phat lai n6i : “Budng thdn nguoi xudng”, ngoai dao ngo ngac ca nira
ngay, than lam sao budng xubng duoc. Bén hoi : “Thua Thé Ton, than 1am sao budng xudng
dugc ?”. Phat noi : “Khong budng duogc thi ganh 1én di”, ngoai dao lién ngo.

Cac 6ng thir nghi xem : Hai chir “budng xudng” con c6 gi quy hon dau. Cho nén ta thuo’ng
day cac ong budng xubng, than ciing budng, thé gidi ciing budng, hai chir “budng xuong”

cling budéng xuéng ludn. Cac dong khong nhirng khong chiu budng ma hinh nhu con mudn
nhiéu thém chit nira moi vira long. Boi vi trudce kia da c6 thoi quen 1y dwoc nhiéu cho 1a tién
b0, dugc it 1a khong tién bd. Cho nén hom nay hoc kinh Lang Nghiém, mai hoc kinh Phap
Hoa, mdt hoc kinh Hoa Nghiém, cang nhiéu cang tot.

Can phai budng bo mudn niém, néu c6 mot ti khong budng thi cai mot ti nay sé& che khuét ca
hu khong. Céac 6ng 1anh hoi dugc chua ?

Hay phat tdm dung cong di !
NGAY SAU :

Chung ta néu khong dem théan, tam, thé gidi vt bo hét thi phan bon quy nguyén chi 14 néi
sudng thoi, thuc sy khong lam dén duoc. Mudn danh va thuc phu hop v6i nhau, thi trude hét
can phai biét : Thé gidi tir ddu ma dén ? Thén tir ddu ma c6 ? Tam ldy gi lam thé ? Néu biét
duogc than, tim, thé gidi tir ddu ma c6 moi tir cin ban ma cat dut duge. Mot hét thi tat ca déu
hét, cling nhu rat cii dudi day ndi ra. Néu khong tir can ban cat dit thi chi 1a muc canh dé
nudc ngung soi thoi.



Phai hiéu : Thé gi6i 1y than ma c6, than 1ay tAm ma c6, tAm ldy mé hodc ma c6. Mubn quét
sach than, tdm, thé gidi thi trude tién phai quét sach mé hodc. M€ quét sach 10i thi tAm s&
sach, tAm sach thi thin méi sach, than sach thi thé gigi dwong nhién sé& sach luon. Nhu vay
phuong phap quét mé la soi chiéu noi tam, kiém soat tirng oai nghi, tim niém. Phuong phap
nay quét mé triét dé, néu khong c6 cong phu Tt Niém X thi khong thé quét sach mé tir can
ban duogc.

Dung cong di !
NGAY BAY :

Nhimng con dudng du di 1én hay di xubng ciing 13 cic 6ng tu di. Chu Phat Bo-tat khong thé
khénh kiéu cho cac 6ng 1én Thanh canh, ciing khong thé kéo 16i cac ong ra khoi dia nguc, ngi
quy, bang sanh. Con dudng thoat khd hém nay ta chi cho cac 6ng chinh 1a T Niém Xu.
Nhitng con dudng cac éng di di tir vo thily t6i nay toan 1a nhimg ngd cut, dua t6i bé tic, con
duong vira sanh da tir, con dudng cta than tAm thé gidi vo thudng. Nam 4m khé ma thoat ly,
4 tuéng sanh gia bénh chét that khong d& ma trén tranh. D4 1& thuan thé gian dé tu chude khod
dang thuong. Nay mudn thoat khd that tinh van c6 dudng néo.

Céc 6ng hay phat tdm dung cong di !

NGAY CUOI :

Abhidhamma néi : “Cuc lanh cuc thién 1a thién”. Thién T& Niém X 13 so truong dudng tim
vao thanh thai vi. Ga ap triing can mién mat madi thanh cong. Thanh thai can stc nong khong
ngung nghi cua tri tug.

Mong rang ngay cudi cing hém nay 1a mot ngay gia hanh tri dé tuan Phat that sap toi s& 1a
tuan I¢ giac dao khai hoa.

Luong Hoang Sam day rang : “Pham phu 12 tréi budc, giac tinh 1a giai thoat. Hét thay thanh
nhan déu dé 16ng noi dao giai thoat. Cac ngai vién dung v ngai, than thong diéu dung vo
cling, ngan mét ngan tay, vao vi tran c5i Phat, ciru do chung sanh khong bod s6t mot ai. Nhing
phap lanh nay khong thé tir tham danh ich ky ma ra, khong thé tir luoi biéng kiéu man ma ra.
Nhiing phép lanh nay chi tir than trong tranh 4c lam lanh ma ra”.




