Huén tir khai khéa Cahyna

Cahyna la tiéng An P9, Tau dich 1a kién that (bén chac
va chan that).

Thuyét phap day ngwoi lam thién dé hwéng phude
trong luin hdi, khong phai 1a phap Cahyna.

Phdp Cahyna : chan that dwa nguoi tu dén két qua ra
khéi luin héi vinh vién an vui.

Cudc song chiing ta hién tai tam bo nhw khach tro dén
roi di. Than tim canh déu vé thwong. LAm cho 13 thiat ma
6 tinh bam viu, khéi tham sin si thi diy 1a goc tram luan.
Chi c6 ai nim dwgc mot phap Cahyna, cd vwon ra khéi 12
khoen nhin duyén sanh tir hw vong, thi doi song méi that
c6 pham chat ngwoi, khac loai mudng thu.

Nhén thirc tinh vong twéng lam tim tanh. Mot bé no 1¢
cho kién-hoiic va tu-hoic sai sit, quén han chin tam tich
thwong di€u giac. Kinh du nguwoi nay nhw con 6ng trudng
gid bo cha tron di. Panh du véi gidc 1am sao yén than ?

Y Cahyna : Kinh ké chuyén ngai A Na Luat Pa, di mu
ca hai mit, lai rach ca 3 y. Toan chiing hop nhau may y cho
ngai, mé dau tuc 16 mdi nim, sau 3 thiang an cw, chiing
Ting chia vai may y, can nhé t6i cac ban rach y, thiéu y.
Phét day phai chon loc mt tam dep nhat dé lam y cong
dirc. Coi nhw tam y nay 13 ciia toan thé Ting ching thanh
pham trong tru xw. Sai nguwoi dua 5 dure (khong i, khong san,
khong so, khong si, ¢ tri tué biét rd bon phan tri y) giir gin y
trong S thang, thoi gian dai chung hoc va tu phap Cahyna.
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Luit Huyén Ty day : “Y cong dirc phai danh cho Ty-
kheo-ni khong y hoac rach y, dac bié¢t khong cho nguoi keo
sén (tu minh c6 duoc ma van xin). Ai cing dwong mét tam y
cho Ty-kheo, cong dirc khong thé nghi ban. Cing dwong
nhirng tam y khong thé nghi ban éy chi“)ng chit cao bﬁ‘mg
nii Tu-di, phwéc bau khong bang cing dwong mdt tim y
cong durc”.

Phap mén Cahyna nao ciing doi hoéi 3 diéu kién :

1- Can y thitc ring cang néi nhiéu cach dao cang xa, noi
13 hao ton khi luc, 1a tinh thian huéng ngoai. Ndi quy so 8
cAm néi chuyén tap. Héi dap vé Phat phap qua 10 phut
phai xin phép tri chiing. Pay 14 dé chi em an hoa tinh than,
don hét tim lwe vao ndi quan. Qua dwoce 16p cira nay nhw
may bay di, hé mé mét khung troi an on thénh thang. To
Pat Ma 9 nim quay miit vao vach ciu Bat Nha vé ngén ciia
cu Tu Bo D¢, cai im Ling ma vua Pé Thich tung hoa xung
tan. Néu cir ludn ludn khic tri, quyét tién dén cung, trong
nhip buwéc vui twoi vo vy, nhat dinh phen nay mét phién
cong phu dirt sach vé minh tin goc, thi sé dat téi cai im
ling thit twong bat nhij ciia cw si Duy Ma Cét. C6 hiéu rd
nhu thé, chiing ta méi biét on tri ching, tri sw di gia cong
g0 ép ching ta vao quy luét. Pi biét on thi lo dén on, ching
ta s€ tan tinh dwa hau lai vao quy luat giai thoat.

2- Théan trong chin trau. Tinh can, tinh gidc, chanh
ni¢m tirng phut turng giay.

Sw Hué Tang dang lam bép. Ma Té xudng héi 1am gi ?

— Thua : Chan trau.

— Chan lam sao ?
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— Thwa méi khi vao ma thi nim miii kéo lai.

— Thé 1a con da biét chin trau.

Luén ludn thirc tinh, khong nghi vé qua khié vi lai,
khong nghi téi canh ngoai. LAy than tim lam dé muc thién,
lam doi twong tri quan. Tu¢ minh sat nhw guong, lang Ié
chiéu soi :

Sau ciin sau tran la sic am.

Kho vui thuin nghich 1 tho am.

Yéu ghét mirng gian 1a twéng am.

Hoi thé, 4 oai nghi 13 hanh am.

Thay nghe ngiri ném phan biét 1 thirc Am.

Mua y cong direc chung ta hoc song song 2 kinh Cahyna
va Tw Niém Xur.

Soi chiéu tiéu oai nghi, ghi niém khéng ludi méi. Pi biét
minh di, nhac chén biét nhac chan v.v... Ngdi nam soi chiéu
hoi thé. Thé ra thé vao mbi méi biét ré. HE hoi mo mit, dé
la vong twong da khoi.

Soi chiéu va tw chii tirng hoi thé tirng oai nghi. Lai giac
sat ndi tim, biét vong twémg thi dé tan di. Pinh tué cén
phan dwa dén diéu hoa, an binh va giai thoat.

3- Coi thin nay nhw da chét. Pai thira chi trwong vo
ngi vo phap. Tiéu thira quyét dinh néu con to hao Kién-
hoiic tu-hodic tirc khong gii thoat luan hoi. Vao dwoc cira
nay la thanh, con dirng ngoai la pham. Ma cwra nay ai cing
vao dwoc, chi can quyét tim. Quan trong & chd biét cira va
chiu viio. Muon biét cira thi hoc kj Phét phap. Chiu vao 1a
thue tip. Tho méc, the cay, nghé nao ciing do luyén tap ma
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thanh. Luin hoi sau dao do tip tham, sin, si ma cé thi
Thanh Hién giai thoat ciing phai do luyén Giéi Pinh Tué
ma ching. Diéu quan sat tri chuyén mat-na thirc khién cho
giac tinh tir tiém thirc phat ra. Néu chi hiéu biét qua y thirc
thi vira tinh lién mé, bién héa tirng sat na, luin chuyén tirng
mdi niém cho nén quan tri phai chuyén can.

Nguyén cau chi em trong doi song hang ngay, hing nhé
thanh tinh ba nghiép, nhin nhuc nhu hoa, méi méi y ly,
twong ung véi Cahyna phap, ngé hau soém day du giéi,
dinh, tué, giai thoat, giai thoat tri kién, 5 phan hwong Phap-
than.

Nam mé Bon Su Thich Ca Mau Ni Phit.



